
Les Sept Laux
Isère

Tout Compris
(pension complète

+ animation
+ clubs enfants)

Tout Compris Ski
(Tout Compris + forfait
remontées mécaniques

6 jours)

Tout Compris Location
(hébergement +

animation + clubs enfants)

Au cœur de la station de Prapoutel, le Village Club 
Miléade vous o  re un panorama magnifi que sur le 
massif de la Chartreuse. Idéalement situé au pied 
des pistes, vous pourrez profi tez de son espace 
bien-être pour des vacances ressourçantes. 

 LES PLUS DU SITE

•  Le départ skis aux pieds pour les pistes
alpines et nordiques 

•  Face à face avec le massif de la Chartreuse, 
au pied des pistes 

•   Espace bien-être entièrement rénové

 LA SITUATION

•  Dans le massif de Belledonne 
•   A 1350 m d’altitude 
•  A 2 pas du centre de la station de Prapoutel 
•  A 40 km de la gare de Grenoble

ACCUEIL
•  Votre séjour en pension complète débute au dîner du 1er jour

et se termine au petit-déjeuner du dernier jour.
•  Votre séjour semaine se déroule du dimanche au dimanche. 

Votre hébergement est disponible à partir de 17 h le 1er jour 
(jusqu’à 10 h le jour de votre départ). Dès votre arrivée, un pot 
d’accueil vous est o  ert en présence de l’équipe qui animera 
votre séjour.

CONFORT
•  83 chambres rénovées de 2 à 4 personnes avec télévision et 

wifi , toutes desservies par un ascenseur 
•  44 appartements de 4 à 6 personnes au confort simple avec 

télévision et wifi 
•  4 logements accessibles aux personnes à mobilité réduite.
•  En pension, pour votre confort, le linge de toilette et de lit sont 

fournis
•   En location, le linge de lit est fourni, le linge de toilette n’est 

pas fourni, (lits non faits)
•  Prêt de lit bébé 
•  Matériel à votre disposition* : turbulette, réhausseur, 

babyphone, baignoire
•  Animaux non admis

ÉQUIPEMENTS
A votre disposition : bar avec salon détente et terrasse, wifi  dans 
les espaces communs, parking gratuit, local à skis, espace bien-
être en accès libre du dimanche au vendredi : piscine couverte, 
sauna et hammam, bibliothèque, ludothèque, espace Décou-
verte, laverie en supplément, location de matériel

*Sur réservation préalable et sous réserve de disponibilités (matelas, draps
et couvertures bébé non fournis).  

Ouvert du 22 décembre 2024 au 30 mars 2025
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Village Club
Les Sept Laux



RESTAURATION
•  Salle de restaurant panoramique 
•  Service en bu  ets, vin inclus : plus de 20 choix d’entrées 

froides et chaudes, 3 à 4 plats chauds au choix dont un 
plat végétarien, bu  et de fromages et desserts

•  Chaque semaine, deux dîners thématiques dont un
spécial terroir

•  Au moins 3 spécialités régionales sont proposées dans
la semaine

•  Des produits locaux tous les jours
•  Restauration adaptée aux enfants et petits pots salés

fournis à la demande
•  Paniers repas à emporter sur les pistes (sur commande

la veille)

LOISIRS
En journée du lundi au samedi :
jeux apéritifs et café, détente musculaire, 1 sortie décou-
verte du domaine skiable avec un moniteur en début
de séjour, retour ski gourmand, 1 sortie raquettes dans
la semaine encadrée par un accompagnateur diplômé, 
des sorties pour découvrir la station sous toutes ses
formes : patrimoine, gastronomie, artisanat, marchés
locaux et 1 activité fun pour les plus intrépides
 En soirée : soirée dansante, spectacle, quizz, jeux, karaoké…
A proximité* : parcours raquettes, le musée de la grande 
Chartreuse, vue panoramique sur le Vercors, snowpark…

BIEN-ÊTRE
Espace bien-être en accès libre avec bain à jets hydro
massants de 9 places, sauna, hammam, grotte de sel.
Massages et soins sur rendez-vous. Une salle de sport
équipée de tapis de course, rameur, vélo elliptique et vélo 
est à votre disposition (à partir de 18 ans).  

CLUBS ENFANTS
• Les clubs sont ouverts 6 jours / 7 du lundi au samedi
• Clubs-enfants 3 mois – 10 ans toute la saison 
•  Clubs enfants 3 mois - 2 ans, 3 - 5 ans, 6 – 10 ans,

11 – 17 ans pendant les vacances scolaires  
Au programme en journée :
•  3 mois - 2 ans : de 8h45 à 17h.

Chaque jour, une sortie extérieure, des activités d’éveil, 
des comptines et un temps de sieste bien mérité.
Sur certaines périodes, afi n d’accueillir vos bébés dans 
les meilleures conditions au sein du bébé club, nous vous 
rappelons que nous pouvons être amenés à limiter le 
nombre de demi-journées d’accueil. 

•  3 ans - 5 ans : de 8h45 à 17h.
Entre activités extérieures (fabrication d’un igloo, luge, 
bonhomme de neige…), activités manuelles et créatives et 
grands jeux, le temps calme sera apprécié

•  6 ans - 10 ans : de 8h45 à 17h
Au programme : des sorties extérieures, des activités
manuelles et créatives, un grand jeu pour faire le plein 
de souvenirs entre copains.

•  11 ans - 17 ans : de 17h30 à 19h30
Les jeunes choisissent avec leur animateur un projet artis-
tique ou ludique, présenté en fi n de semaine aux parents.
En complément, une sortie activité dans la station et un 
challenge digital pour le fun.

En soirée :
•  3 Mini-disco et une soirée par semaine pour les 3 mois – 

10 ans
• Deux soirées par semaine  pour les 11 – 17 ans
Et en plus, dans le cadre du club : 
• Des rendez-vous quotidiens avec Miléo
• Le goûter avec les animateurs
•  La prise en charge des enfants de 3 mois à 10 ans pour

le déjeuner
•  L’accompagnement des enfants de 3 ans à 10 ans à leurs 

cours de ski collectifs avec l’école partenaire (1er cours du 
matin et de l’après-midi).

Pour des raisons de sécurité d’accueil, nos clubs sont
déclarés pour un nombre d’enfants spécifi que. Nous nous 
réservons le droit de ne pas inscrire les enfants si le nombre 
maximum d’inscriptions est atteint, de modifi er les horaires 
selon le programme des adultes et de modifi er et regrou-
per les tranches d’âge selon l’a  ̄ uence.

2025 *en supplément



  DOMAINE SKIABLE

•   Le Pleynet (1 450 m), Prapoutel (1350 m)
et Pipay (1550 m) : 120 km de pistes sur les
3 stations, 2 versants de montagnes et 1 domaine 
relié, 8 pistes vertes, 10 pistes bleues, 14 pistes 
rouges et 5 pistes noires, 22 remontées
mécaniques, stations équipées de canons
à neige.

•  Ski de fond : 3 domaines nordiques 

•  Les sports d’hiver : stade d’entraînement de 
pro-riders européens, stages de snowboard
proposés par l’ESF, snake Gliss, le Mountain 
Board (à tarifs préférentiels).

•  Location de matériel sur place

Savoie
Isère

 ACCÈS
au Village Club Les Sept Laux

GPS :
45 15 4 N / 5 59 34 E
Par la route :
Prendre l’autoroute A43 Lyon-Chambéry ou l’ A41 
Lyon-Grenoble, puis prendre la sortie Brignoud.
Par le train :
TGV jusqu’à la gare de Grenoble (à 40 km)
puis Navettes ou Taxi.
Par l’avion :
Aéroport de Grenoble (à 80 km) puis Taxi.
Pour réserver votre taxi, Taxi de la station des
7 Laux ou Taxis grenoblois.

Adresse :
Village Club Miléade
180 rue des Ramayes
38190 Les Adrets
Tél : 04 76 08 70 50

Les Sept Laux




