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EXPOSITIONS, ANIMATIONS, CONFERENCES
BIBLIOTHEQUES, MEDIATHEQUES, COLLEGES ET LYCEES EN NOUVELLE-AQUITAINE

Exposition

Courir
Meédiatheque du CSE

Course a pied, running,
jogging...

¢0/¢0 - 10/41

Conférence

Mieux bouger booste

la santé cognitive et cérébrale
Salle de reunion du CSE

Avec Geoffroy Boucard, maitre de

conférence en psychologie cognitive,
UFR STAPS, Poitiers

S H 21 '10/0€ IQYVIA

Exposition
Les sciences au service de la

performance sportive
Meédiatheque du CSE

A partir de clichés réalisés & des instants tres
précis, cette exposition montre les contraintes
techniques des matériaux et comment un geste
sportif doit étre réalisé pour tendre vers une
performance.
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Animations proposées par la mediatheque Jean Baptiste Clément,
en partenariat avec I'Espace Mendes France (Poitiers)
dans le cadre de La Science se livre 2024
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Renseignements : Brigitte 393.95.73 / mediatheque.cethales@orange.fr



